提示词模板卡 · 其他学科（通用）
《AI技术赋能中职课程教学资源开发与应用》资源包 · 五件套填空式 · 打印或另存即用
用法
把下划线处填上您的真实情况，整段复制发给 AI。任何学科通用——专业课（汽修、护理、烹饪、电子商务……）、思政、体育、音乐、美术都一样。
模板正文
你是一名有_年经验的_（学科/专业）教研员，熟悉中职”____“专业的岗位需求与技能标准。我是中职_教师，任教_年级（专业：____），学生_岁，基础情况：_（如：动手能力强但理论畏难/已考取_证书）。请围绕”_”（课题，如：发动机怠速不稳的诊断/静脉输液排气法/记账凭证的填制）设计一份_分钟的_课型教学设计：含_-_-____-____-____环节，每个环节标注教师活动、学生活动与时间分配；结合_（职场情境/实训室条件/1+X 证书考点：_）；重难点是”____“和”____“；安全要点：____（如涉及实训操作，请单列安全规范）；用表格输出，最后附____道课堂检测题（附答案）。
核查评估（发完提示词后追加）
请核对：①技能操作步骤是否符合现行规范（标注依据，如教材版次或行业标准号）；②涉及安全操作的表述是否完整。我会在你给出初稿后逐项检查，指出问题请你修改，最终由我定稿。
专业课三查（AI 常错的地方）
一查操作规范：实训步骤是否符合现行行业标准——规范会更新，AI 训练数据可能滞后。
二查工具量具：专业工具、药品、设备的名称与用法是否准确（AI 常混用近义设备名）。
三查安全表述：涉及安全的操作必须自己逐条过目——安全无小事，AI 不得替代。
好提示词的样子（完整示例·汽修专业课）
“你是一名有 15 年经验的汽修专业教研员，熟悉中职汽车运用与维修专业的岗位需求与技能标准。我是中职汽修教师，任教二年级（汽车运用与维修专业），学生 17-18 岁，动手能力强但理论畏难，已考取汽车维修工中级证。请围绕’发动机怠速不稳的诊断’设计一份 90 分钟实训课教学设计：含情境导入-示范演示-分组实操-考核评价-整理归位五个环节，每个环节标注教师活动、学生活动与时间分配；结合企业真实工单情境与 1+X 证书考点（汽车动力与驱动系统故障诊断）；重难点是’诊断流程的逻辑顺序’和’诊断仪数据流判读’；安全要点单列（举升机操作规范、热态发动机防护）；用表格输出，最后附 5 道课堂检测题（附答案）。”

